Hpe—

"YTBEP>XXOAIO"
[eHepanbHbI AUpeKTop

00O "WkonbHoe nuTaHne"

37 B.MN. MNyceBa

"COI'TMTACOBAHO"

(Ne obpaszoBaTenbHON opraHu3anmm)

(®PNO pykoBoguTtens)

(nognuceb)

MpumepHOe HegenbHOE MEHIO PaLMOHOB NUTaHUA yyaumxcs 1-4 KnaccoB B o6pa3oBaTenbHbIX OpraHu3auusix r.

HabepexHblie YenHbl ¢ 20.02.2023r. no 22.02.2023 r.

1rp.3,5,9,10 2rp.4,6,21,69 3rp.38,36h,59 4rp.43,79,49 5rp.17,60,45 6rp.29,42,75,62 7rp.54,53,31 8rp.23,40 9rp.15,19,77
Orp.50,11,88 31rp.44,56 32rp.27,28,68

KaTteropusi nutaHus: 6ecnnaTtHble ropsiune 3aBTpaku

Ne H[

20/2010
TTK-738k
510/04
TTK-268H

340/04
TTK Ne839k

TTK-130
437/04
510/04

TTK-503

Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroga

MH, 20 cheBpans 23
3aBTpak
Canart u3 6enoko4yaHHOWN kanycThbl
Kotnetsbl "KpecTbsiHckne" ¢ oBowamu (6pokkonu.)
Kalwa rpeyHeBas Ba3kast
Komnot "lNnogoBo-aroaHbIi" n3 nsioma
Xneb "PabuHywka"

MTOoro cToMmMoCTb NUTaHUA B AE€Hb
BT, 21 cheBpans 23
3aBTpak
OecepT pykTOBLIN ABMOKO
OmneT HaTyparbHbI C Macrnom
HannTok 13 LuMKopus ¢ MOTOKOM C NeY. cax B accopT.
Xneb "PabuHywka"

MToro ctouMocTb NUTaHUA B A€Hb
Cp, 22 dbeBpans 23

3aBTpak
Canat "MeTenka"
lynaw
Kawwa nweHnyHas Baskas
Hanwutok "lNMnogoBo-arogHbIn" accopTu
Xneb "PabuHywka"

MToro ctrouMocTb NUTaHUA B AE€Hb
UTtoro

Macca

nopuuu, r.

Mnagwwve bBenk Xupbl Yrnes Mnagw

60
75/15
150
200
30
64,19 py6.

147
180/3
200/17
30
64,19 py6.

60
50/50
150
200
30
64,19 py6.

MNuuwesBble
BelllecTBa, T.

n O0bl
Mnag Mnag Mnag
e  wue  Luve
20,89 20,72 87,51
20,89 @ 20,72 @ 87,51
0,93 | 305 | 5,63
13,03 @ 12,65 | 21,45
465 | 4,75 @ 24,86
0,00 | 0,00 | 20,66
2,28 | 0,27 | 14,91
24,9 | 31,01 63,28
24,9 | 31,01 63,28
0,59 | 0559 | 13,23

17,32 | 22,99 26

471 | 7,16 | 32,54
2,28 | 027 @ 14091
23,87 | 16,58 61,66
23,87 | 16,58 @ 61,66
0,98 | 6,05 3,85

15,96 = 587 @ 3,58

465 | 439 | 24,35
0,00 | 0,00 | 14,97
2,28 | 027 @ 14091
69,66 @ 68,31 212,45

OHepr.

LEeHHOCT

L _KKAan

ne

620,09
620,09
53,71
251,75
160,8
82,64
71,19

631,78
631,78
60,56
286,62
213,41
71,19

491,38
491,38
73,81
131,02
155,48
59,88
71,19

1743,25

ButamuHbl, Mr

B1 A C
Mnapw Mnag

ve wue  Lwue
0,39 12,25 @ 29,26
0,39 12,25 @ 29,26
0,02 12,14 | 28,7
0,14 0,01 | 0,56
0,16 0,1 0,00
0,02 0,00 | 0,00
0,05 0,00 | 0,00
0,24 3,55 | 16,44
0,24 3,55 | 16,44
0,04 0,07 | 14,7
0,12 1,94 | 0,67
0,03 1,54 | 1,07
0,05 0,00 | 0,00
0,33 19,51 @ 236
0,33 19,51 | 23,6
0,02 19,47 @ 21,16
0,1 0,02 | 244
0,16 0,02 | 0,00
0,00 0,00 | 0,00
0,05 0,00 @ 0,00
0,96 35,31 | 69,3

CtounmocTb nutaHna Mnagwuve
64,19py6./neHb;

E

e
0,64
0,64
0,07
0,28
0,29
0,00
0,00

1,23
1,23
0,29
0,87
0,07
0,00

0,67
0,67
0,09
0,11
0,47
0,00
0,00

2,54

2 rpynna

MuHepanbHble BellecTsa, Mr

Ca

Mnap | Mnag Mnap,

ine
71,76
71,76
25,45
16,86
9,65
12
7,8

262,16
262,16
24,55
144,46
85,35
7,8

67,9
67,9
27,01
16,15
16,94
0,00
7,8

401,82

P

Mnap,
Line
351,86
351,86
18,2
178,99
110,42
19,35
24,9

419,01

419,01
16,17

312,93
65,01
24,9

355,42
355,42
23,81
166,76
139,95
0,00
24,9

1126,29

Mg Fe
Mnapgw Mnag

ve e
132,2 5,77
132,2 5,77
9,92 0,33
32,49 2,05
72,99 2,46
6,3 0,45
10,5 0,48
56,75 7,05
56,75 7,05
11,76 2,94
23,96 3,53

10,53 0,1
10,5 0,48
91,81 4,35
91,81 4,35
13,08 0,55
23,67 2,07
44,56 1,25
0,00 0,00
10,5 0,48
280,76 = 17,17




Macca MnweBbie OHepr. ButamuHbl, mr MwuHeparnbHble BelwecTBa, Mr

nopuuu, r. BewecTBa, I. LeHHOCT
L KKAn
Mnagwwve benk Xwupbl Yrnes Mnagw B1 A C E Ca P Mg Fe
n OoObl ne
Mnag Mnag Mnag Mnagw Mnag Mnag Mnag Mnag Mnag Mnagw Mnag
lve wve  wiwue e wve wve | wve | wue e ve e
UTOIO 3A 3 oHen 69,66 68,31 212,45 1743,25 0,96 35,31 69,3 2,54 401,82 1126,29 280,76 | 17,17
B cpenHeM B O€Hb: 23,22 22,77 70,82 581,08 0,32 11,77 23,10 0,85 133,94 375,43 93,59 5,72
3am. gupekTopa no Npou3BOACTBY U KavyecTBy ) ;/j@/f“i-'f-' [.H. MapTbiHoBa
’ /7
OKOHOMMCT MO LieHam ﬁ%% H.B. XypaBneBa
3am. HavanbHUKa NPON3BOACTBEHHOIO OTAENa a f 7 A.B.Kapumosa
"YTBEP>XOAIKD" "COMACOBAHO"
[eHepanbHbI AUpeKTop
(Ne obpasoBaTenbHO opraHM3aumm)
000 "LlWkonbHoe nuTaHue"
(PUO pykosoauTens)
////'7 > B.M. lNycesa
‘ (noanwuce)
MpuMepHoOe HeaeNnbLHOE MEHIO PALIMOHOB NUTaHMA yyawmxca 5-11 knaccos B o6pasoBaTenibHbIX opraHusauusax r.Ha6epexHsie | CToumMocTb nuTaHusa Crtapwimve
KaTeropusi nUTaHus: 3aBTpaku ctaplune 2 rpynna
Macca LleHa, lvweBble BellecTBa, OHepr. ButamuHbl, mr MwHepanbHble BelecTBa, Mr
nopuwmu, r. . pyo. r. LLeHHOC
Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue Gnioga b,
KKan
Ne H[
Craplune Benk Xwupbl Yrnesog Crtapw | Bl A C E Ca P Mg Fe
n bl ne
Crap Crtap Crapwwm Crap Crtap Ctap Crtap Crapw Crapwu Ctap Crapwue
uwne  wune e wne  wune wune  wune ne e wine
MH, 20 cdheBpans 23 71,89 24,52 24,82 109,82 760,76 | 0,46 0,32 « 41,28 0,71 | 110,38 @ 415,23 | 152,7 6,81
3aBTpak 71,89 24,52 @ 24,82 109,82 760,76 | 0,46 0,32 | 41,28 0,71 | 110,38 | 415,23 | 152,7 6,81
TTK-976 Canat 13 6enoko4yaHHOM KanycTbl C KyKypy30W 100 18,31 | 2,39 6,06 14,87 123,56 0,03 0,19 | 40,72 0,08 58,95 45,87 10,62 0,63
TTK-738k Kotnetbl "KpecTbsiHckue" ¢ oBowamu (6pokkonu.) 75125 39,03 | 14,28 @ 12,79 29,55 290,4 0,17 0,01 0,56 0,28 20,05 192,6 37,69 2,3
510/04 Kawa rpeyHeBas Bs3kas 180 7,82 5,57 5,7 29,83 192,97 | 0,19 0,12 0,00 0,35 11,58 132,51 | 87,59 2,95
TTK-268H Komnot "lMNnogoBo-arogHbIn" 13 natoma 200 4,36 0,00 0,00 20,66 82,64 0,02 0,00 0,00 0,00 12 19,35 6,3 0,45
Xneb "PabuHywika" 1/30 2,37 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
BT, 21 cheBpans 23 71,85 @ 24,28 | 30,48 59,05 607,62 | 0,25 3,78 | 1581 1,32 | 277,83 453,99 | 58,87 7,31
3aBTpak 71,85 | 24,28 | 30,48 59,05 607,62 | 0,25 3,78 | 1581 1,32 | 277,83 | 453,99 | 58,87 7,31
[ecepT pykToBLIN AGMIOKO 140 10,17 @ 0,56 0,56 12,6 57,68 0,04 0,07 14 0,28 23,38 15,4 11,2 2,8
340/04 OwmMneT HaTypanbHbIA C MacrnomM 200/5 46,07 @ 19,28 27,9 2,94 339,95 0,13 2,17 0,74 0,97 161,3 348,68 26,64 3,93
TTK-839K HanuTok 13 uMKopwsi C MOIOKOM C MapmMernagom 200/16 13,24 2,16 1,75 28,6 138,8 0,03 1,54 1,07 0,07 85,35 65,01 10,53 0,1
Xneb "PabuHywika" 1/30 2,37 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48

Cp. 22 heBpans 23 88,23 2503 30,9 71,11 = 662,65 035 34,65 37,74 1,22 | 11529 41533 11048 542



3aBTpak 88,23 | 25,03 30,9 71,11 662,65 0,35 | 34,65 37,74 | 1,22 | 115,29 415,33 | 110,48 5,42

TTK-130 Canart "Metenka" 100 515 | 1,63 | 10,09 6,42 123,01 = 0,03 | 32,45 3526 0,15 @ 45,02 39,69 | 21,79 0,91
423/04 BedhcTporaHos 50/50 70,48 | 15,55 @ 15,27 5,59 221,99 @ 0,08 | 217 @248 0,5 42,14 | 182,81 | 24,72 2,52
510/04 Kawwa nieHnyHas Baskas 180 573 | 557 | 527 29,22 186,58 = 0,19 | 0,03 @ 000 | 057 @ 20,33 | 167,93 | 53,47 1,51
TTK-503 Hanutok "MnofoBo-arogHbIn" accopTu 200 450 | 0,00 0,00 14,97 59,88 | 0,00 @ 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Xne6 "PabuHyiuka" 1/30 2,37 | 2,28 | 0,27 14,91 71,19 | 0,05 @ 0,00 | 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
WUTtoro 231,97 73,83 86,2 239,98 2031,03 1,06 | 38,75 94,83 | 3,25 @ 5035 128455 |32205 19,54
Macca LleHa, luweBble BewecTBa,  JHepr. ButamuHbl, Mr MwHepanbHble BelecTsa, Mr
nopuwmu, r. . py6. r. LLEeHHOC
Tb,
KKan
Crapwue Benk XXwupbl Yrnesog Ctapw Bl A C E Ca P Mg Fe
[ bl ne
Ctap Crap | Ctapwm Ctap Crap | Ctap Crap Crapw Crapwwn Ctap Crapwwue
wve e e wue  wve | wue e ne e wve
UTOrO 3A 3 aHelt 231,97 73,83 86,2 239,98 2031,03 1,06 | 38,75 94,83 | 3,25 @ 5035 @ 128455 |32205 19,54
B cpeaHem B O€Hb: 77,33 24,61 28,73 79,99 677,01 0,35 12,92 31,61 1,08 167,83 428,18 107,35 6,51
3am. ampekTopa no Npou3BOACTBY U Ka4ecTBy ";/j@/fff.’ff [.H. MapTbiHOBa
OKOHOMMCT MO LieHaMm ﬁ%g/ H.B. XXypasneBa

\'4 . /
3am. HavanbHUKa NPON3BOACTBEHHOIO OTAENa ff / A.B.Kapumosa



